
西區浸信會
粵語崇拜

崇拜須知

肢體生活

讀經計劃

泊車須知

2025年10月11、12日
五旬節後第十八主日

主席：李奇山傳道
講員：余子麟牧師

星期日當值：李奇山傳道

	▶ 崇拜前請安靜，預備心靈朝見神。
	▶ 入坐時，請儘量移到行中間及不留空位。
	▶ 崇拜期間進出大堂時，請輕輕開、關門，以免騷擾崇拜

進程。 
	▶ 請小心保管個人財物，以免失竊。

奉獻安排：
	▶ 以現金及支票奉獻，請使用奉獻封，在崇拜時放進奉

獻袋內。
	▶ 奉獻時，請列明奉獻封編號或中英文名全寫。奉獻封編

號可向教會辦公室索取。
	▶ 歡迎透過 E-transfer 奉獻，電郵： 

westsidebaptistoffering@gmail.com
家長請注意：
	▶ CitRUs兒童事工的入學年齡由3歲起；3歲以下的兒童

可由1位家長可陪同在Room B內參與敬拜。
	▶ CitRUs 於星期日早上11:00舉行。252Kids3-6請

使用樓下室內停車場 （停車場2）後面的走廊進入
Studios。 

	▶ 請所有CitRUs Gr3-6的家長在崇拜後使用後台的樓梯
到樓下Studios 接子女。 

	▶ 課堂後，請看管已接離班房的孩子。

	▶ 祈禱會逢星期三晚上7:00-8:00以視像形
式進行，歡迎所有弟兄姊妹參加。上網參
加（使用Zoom軟件）
	▶ Meeting ID: 820 3761 9832
	▶ Password: 266560

	▶ 「西浸101」 是為所有希望通過浸禮或
轉會加入西區浸信會成為會友的人而設
的課程。它包括大約五次 90分鐘的課堂。
如果你想加入成為西區浸信會的會友，請
在 universe.com/westside 報名。

	▶ 西區浸信會是一間「小組教會」。小組是
我們團契生活的中心，也是我們整全基督
徒生活不可或缺的部份。 參加小組的要
求包括已經穩定地每週出席西區浸信會
的實體主日崇拜一段日子（最少6星期）
，和願意及能夠委身參與小組，維持75%以上的出席
率。報名請到 universe.com/westside。

	▶ 本週讀經計劃，我們會開始讀提摩太前書及提多書，
以及之後的提摩太後書，一般被稱為「教牧書信」，因
為收信人提摩太及提多是負起牧養責任的。保羅與提
摩太的關係親密，保羅稱他為親愛的、忠心的兒子，而
提多是歸信基督的外邦人，成為保羅的同工。提摩太前
書論及教會的職事，提多書論及基督徒應有的品行，而
教牧書信都論及假道理及假教師。 

	▶ 本週閱讀經文：
	▶ 10月11日（星期六）提摩太前書 1:1-20
	▶ 10月12日（星期日）提摩太前書 2:1-15
	▶ 10月13日（星期一）提摩太前書 3:1-16 
	▶ 10月14日（星期二）提摩太前書 4:1-16
	▶ 10月15日（星期三）提摩太前書 5:1-25
	▶ 10月16日（星期四）提摩太前書 6:1-21
	▶ 10月17日（星期五）提多書 1:1-16
	▶ 10月18日（星期六）提多書 2:1-15
	▶ 10月19日（星期日）提多書 3:1-15  

	▶ 崇拜期間使用教會或8508 Ash的停車場
必須在網上每年登記一次。如車輛有更
換亦須重新登記。登記結連：https://
forms.gle/TDSft5sAJgk5QMeN8

	▶ 樓上停車場（停車場1）是為新來賓、行
動不便者、長者及有幼兒的家庭而設。子女已經入讀
CitRUs的家長，請使用其他停車場或路旁的車位。

	▶ 樓下室內停車場（停車場2）星期日下午1:00便會關
閉，逾時將要留待星期二早上10:00後才可領取。

	▶ 在樓下戶外停車場（停車場2）泊車時，請注意不要阻
擋走火通道，與建築物外牆應保持3呎距離，讓防火門
可以完全打開。

	▶ 星期六4:00 - 7:00pm及星期日8:30am - 1:00pm可使
用 8508 Ash Street（停車場3）的額外停車位。其他時
候請勿在此泊車。

	▶ 為鄰居設想，請不要泊車在民居的路旁。

mailto:westsidebaptistoffering@gmail.com
https://www.universe.com/events/wbc-101-program-101-for-baptism-or-membership-transfer-2025-tickets-CSH7D0
https://www.universe.com/2024WBCSG


講道筆記

使命同步 Co．Mission  
46.  相連相依的靈命 	
[提摩太前書 4:6-16 | 現代中文譯本2019版 ]

因此，我們辛勞、努力，把盼望寄託於永生的上帝；他是萬人的
救主，更是信他的人的救主。   
 [ 提摩太前書 4:10 | 現代中文譯本2019版 ]

我的領受
	▶ 神藉著今天的講道對你說了甚

麼？ 
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五旬節後第十八主日

https://www.chinesebible.org.hk/onlinebible/index.php
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結語

我的回應
	▶ 為著今天神對你說的話，你有何回應？請寫下你的禱告。
	▶ 因著今天神對你說的話，你會在行動和心態上作出甚麼回應或改變？

本週敬拜詩歌
10月11日（星期六） 
	▶ 至高尊貴的祢 

曲︰謝韻婷 詞︰朱浩廉 
版權屬角聲使團所有

	▶ 渴慕祢 
曲、詞：周敏曦 （取自詩篇）  
© 2003 頌恩旋律

	▶ 榮雨降下 
曲、詞：劉頌賢Alex  
© 2020 Milk&Honey Worship, 
Flow Church

	▶ 同證主美意 
曲、詞：DJS 
建道神學院新祢呈敬拜隊

	▶ 猶大書榮耀頌  
曲、詞：林四（取自猶大書
24-25） 
© 2018 Teleios Music 

10月12日（星期日） 
	▶ 至高尊貴的祢 

曲︰謝韻婷 詞︰朱浩廉 
版權屬角聲使團所有 

	▶ 無論那刻 
曲：游智婷　譯詞：甄燕鳴 
© 2012 Stream of Praise 
Music CCLI#580220 /© 2016 
Cantonhymn

	▶ 堅立 
曲、詞：麥子霖  
© 2018 Tsz-Lam Mak

	▶ 重燃薪火 
曲、詞：May Chan  
© 2008 AFC Vancouver 

	▶ 祝福歌 
曲、詞：余子麟 
© 2012 Alan C. Yu

我的領受
	▶ 神藉著今天的講道對你說了甚

麼？



小組討論
破冰
1.	 恐懼目前最常在你生活中的哪個方面表現出來？

認知
2.	 重溫本週你寫下的講道筆記。在本週的講道中你聽到

了甚麼你以前不知道的觀念或概念？
3.	 保羅寫給提摩太的第一封信主要的目的是什麼？提摩

太的背景和他與保羅的關係是什麼？他在以弗所教會
中面對什麼樣的情況？

4.	 閱讀提摩太前書 4:6–16。經文中最吸引你或令你印象
最深刻的內容、情節或說話是甚麼？為甚麼？

5.	 歌羅西書第 3 章如何描述「舊人」與「新人」的對比？
6.	 為什麼保羅同時強調「教導正確的真理」和「在敬虔上

操練自己」？
7.	  「要為著敬虔的生活鍛鍊自己」這句話是什麼意思？

感受
8.	 當你想到自己的屬靈成長會影響群體中其他人的時

候，你有什麼感受？
9.	 當你想到要成為信心與正直的榜樣時，內心產生什麼

樣的情緒？
10.	 你是否曾因他人的屬靈成熟而受到激勵？那段經歷如

何影響你？
11.	 在你的屬靈旅程中，什麼時候你感受到與教會群體最

緊密的連結？
12.	 當你想到讓他人參與並分享你的屬靈生命時，你有哪

些恐懼或猶豫？
13.	  「刺蝟困境」（親密帶來的刺痛與孤立帶來的危險）如何

描述你在人際關係中的經驗？

計劃
14.	 有些甚麼力量（包括內在和外在）會讓你無法在你的信

仰群體中，與其他基督徒建立屬靈連結？不妨問問其
他組員的意見。

實踐
15.	 立志在你的信仰群體中，與其他基督徒建立屬靈連

結。與你的小組成員分享，你將如何在實際生活中做
到這一點。

16.	 邀請其中一位組員監察你，准許他在你沒有堅持你的
立志的時候責備你。

17.	 將你委身去在你的信仰群體中，與其他基督徒建立屬
靈連結的立志藉禱告交託神。求聖靈模造你，令你更
像耶穌。

	▶ 信徒教育課程簡介如下，請於universe.com/
westside上報名參加: 
	▶ 家長學堂 之 聽者有心：積極聆聽（Active 

Listening）課程（共8課）將於9月12,19;10月3, 
24,31日;11月14, 28及12月5日逢星期五晚上7:30
至9:00於Studio C舉行。

	▶ 枝繁葉茂：怎樣過健康豐盛的生活(共5課） 星期
六課程 2025年10月4日 至 11月1日 逢星期六下午
3:45-4:30 於 Gallery 舉行。

	▶ 你的名字：從書卷名稱認識希伯來聖經（共7課） 
2025年10月12日 至 11月23日 逢星期日 上午9:30-
10:30 於 Studio C 舉行

	▶ CitRUs Store將於 2025 年 10 月 17 日舉行，並設有
配對捐款計劃，為教會宣教基金籌款。

	▶ 10月份月報已上載至教會網頁並張貼於壁報板，請留
意重要消息。

	▶ 2026年月曆咭已印製好，歡迎自由索取與親友分享。

2026-2028年度執事選舉 
	▶ 提名委員會成員包括：

	▶ 執事代表：陳銘生、湯淑媛、余俊朗
	▶ 會友代表：何應章、董家峰、余小珍

	▶ 執事選舉資格及程序已張貼於壁報板。詳閱後如有需
要，請向辦公室索取提名表格。

	▶ 被提名者仍須獲提名委員會通過及推薦。
	▶ 執事改選時間表如下： 

	▶ 提名開始：9 月 20 日
	▶ 提名截止：10 月 19 日 
	▶ 公佈執事候選人名單：11 月 8 日
	▶ 執事選舉：11 月 22、23 日

	▶ 選舉將以 Election Buddy 平台於線上舉行 。

社區活動
	▶ 星期三上午11:00至下午1:00舉行乒乓球同樂日。下

次活動日期為2025年10月15日，請自備球拍，歡迎
弟兄姊妹邀請親友參加。如有查詢，請聯絡李奇山傳
道或教會辦公室。

	▶ 讚美操逢星期四上午11:00 - 12:15在教會大堂舉行，
由本會弟兄姊妹領操，歡迎弟兄姊妹自己及邀請親友
參加。 

	▶ 語你童行 Familogue將於10月25日將會舉辦一場 
「玩轉廣東話 Playful Canto Club」活動，課堂營

造輕鬆有趣的學習氛圍，引領小朋友在遊戲中愛上
中文！有興趣的3-6歲小朋友，請上網登記，詳情可
聯絡Shek 石嘉惠姊妹聯絡。Link： https://www.
universe.com/events/vancouver-playful-canto-
club-trial-tickets-L5ZSMW

報告事項

https://99203c73-4ac9-4f37-ac21-2040453a01db.usrfiles.com/ugd/99203c_85422ff86cb24f45bf179f37c7a45fd5.pdf
https://docs.google.com/document/d/1qK3yLKwE0SgQDBYTcx3--xvXQBC4r4Sh/edit?usp=drive_link&ouid=114141775794057421854&rtpof=true&sd=true
https://www.universe.com/events/vancouver-playful-canto-club-trial-tickets-L5ZSMW

https://www.universe.com/events/vancouver-playful-canto-club-trial-tickets-L5ZSMW
https://www.universe.com/events/vancouver-playful-canto-club-trial-tickets-L5ZSMW
https://www.universe.com/events/vancouver-playful-canto-club-trial-tickets-L5ZSMW

