
西區浸信會
小組討論

認知
1.	 在困苦中讚美可以改變我們的心態。	

	

2.	 在困苦中讚美是對我們信仰最有力的見證。
	
	

感受
1.	 在你的一生中，有沒有遇過困苦的境況?	

	
	

2.	 保羅和西拉的境況又是怎樣？	
	
	

3.	 在當中你如何面對？	
	
	

4.	 你是覺得困苦是會自我實現(self fulfill)的？例如：愈想就愈慘。	
	
	

5.	 如何擺脫這困苦中的困境？	
	
	

6.	 為何在困苦中更要讚美？	
	
	

7.	 如何才可以在困苦中也能讚美？	
	

計劃 / 實踐
1.	 當你在困苦中時，與弟兄姊妹分享，大家彼此提醒支持，一起讚美神。

我的領受
•	神藉著今天的小組討論對你說

了甚麼？

2022年10月23日
•	講員： 曾廣略牧師
•	經文：使徒行傳 16:22-34

故事：讚美的故事 在風暴中讚美主

我們應該憑藉耶穌，常常以頌讚為祭，獻給上帝，就是用我們的嘴唇來宣認他的名。
	 不可忘記行善和幫助別人，因為這樣的祭物是上帝所喜歡的。 希伯來書 13:15-16

4

https://cb.fhl.net/read.php?VERSION15=tcv2019&TABFLAG=1&chineses=%E5%BE%92&chap=16&submit1=%E9%96%B1%E8%AE%80

