
西區浸信會
小組討論

見證
1.	 請分享一個在過去一星期神在你生命中作工的見證。 

 

認知
2.	 重溫本週你寫下的講道筆記。（如果有組員未曾聽過本週的講道，可以考慮在

小組時大家一起收聽講道錄音，並寫下筆記。）在本週的講道中你聽到了甚麼
你以前不知道的觀念或概念？ 
 
 

3.	 閱讀腓立比書1:1-30。經文中最吸引你或令你印象最深刻的內容、情節或說話
是甚麼？為甚麼？ 
 
 

4.	 保羅在書寫腓立比書的時候有些甚麼遭遇足以讓他無法喜樂？ 
 
 

5.	 保羅在書寫腓立比書的時候為甚麼仍然喜樂滿溢？ 
 
 

6.	 甚麼是「團契」？在基督裡的「團契」與一般的群體關係有甚麼不一樣？ 
 
 

7.	 保羅在腓立比書中對「團契」有甚麼「願景」？何以見得？ 
 
 

感受
8.	 你會如何形容你現在的「團契」關係？為甚麼？ 

 
 

我的領受
•	 神藉著今天的小組討論對你說

了甚麼？ 
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•	 講員： 余子麟牧師
•	 經文： 腓立比書 1:1-30

茁長+滿溢： 喜樂滿溢  一同成長的喜樂

每逢想到你們，我就感謝我的上帝，每次為你們大家禱告都懷著喜樂的心。腓立比書 1:3-4
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9.	 你的「團契」生活為你帶來了甚麼感覺？為甚麼？ 
 
 

10.	 你認為你的生命有在成長嗎？何以見得？ 
 
 

11.	 你能相信保羅在腓立比書中對「團契」的「願景」嗎？你對「團契」生活仍然有想像
嗎？為甚麼？ 
 
 

12.	 你認為你可以怎樣改善你的「團契」生活？ 
 
 

計劃
13.	 有些甚麼力量（包括內在和外在）會阻礙你去相信「團契」的「願景」？如何有效地

除去這些障礙？不妨問問其他組員的意見。 
 

實踐
14.	 立志去相信「團契」的「願景」。請與組員分享你會如何做到。 

 
 

15.	 邀請其中一位組員監察你，准許他在你沒有堅持你的立志的時候責備你。 
 
 

16.	 將你委身去相信「團契」的「願景」的立志藉禱告交託神。求聖靈模造你，令你更
像耶穌。

我的領受
•	 神藉著今天的小組討論對你說了

甚麼？

我的禱告回應
•	 為著今天神對你說的話，你有何回應？請寫下你的禱告。

我的行動回應
•	 因著今天神對你說的話，你會在行動和心

態上作出甚麼回應或改變？


